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Цель: ознакомление учащихся с различными профессиями, формирование 
понимания того, что выбор профессии — это результат работы над собой, результат изучения мира труда.
Обучающие задачи:
—	знакомство учащихся с различными профессиями;
—	формирование готовности к выбору профессии:
— усвоение знаний в области выбора профессии;
Воспитательные задачи:
—	развитие взаимопомощи и поддержки;
—	формирование умения работать в группах.
Развивающие задачи:
—	развитие творческих способностей;
—	развитие интеллектуальных способностей учащихся.
Тип занятия: тренинг, усвоение новых знаний.
Форма организации работы учащихся: индивидуальная, групповая.
Девиз урока: «Выбор профессии является таким действием, которое может уничтожить всю жизнь человека, расстроить все его планы, сделать его несчастным или же сделать его судьбу прекрасной, несмотря на тысячи препятствий и невзгод, лишения и страдания».
Ход классного часа:
1.Организационная часть: проверить присутствующих, готовность к уроку.
2.Сообщение темы и целей занятия: Здравствуйте, ребята! Сейчас мы вместе с вами проведем классный час на актуальную для вас уже сейчас тему. Попробуйте догадаться о чём пойдёт речь сегодня.
Чтец 1 (из детей класса)
Как часто, пестрою толпою окружен, 
Ты мечешься, не ведая покоя.
Ты одинок, встревожен, оглушен, 
Весь мир тебе вдруг кажется рекою.
Чтец 2
А ты в ней  - маленький, заблудший огонек, 
Тебе пристать бы к берегу родному.
Но вот проблема – кто б тебе помог узнать, 
Способен к делу ты какому!
Уч.: Какое такое важное дело необходимо человеку в жизни? (Профессия, работа)
Уч.: Да, действительно, каждый человек в своей жизни делает два самых главных выбора, от которых зависит, как в дальнейшем складывается личная жизнь. Это выбор профессии и выбор спутника жизни. Сегодня мы поговорим о первом - выборе профессии.
А вообще, что такое профессия, какое определение вы дадите этому понятию?
(Ответы учащихся)
Уч.: Профессия - это род трудовой деятельности, требующий определенной подготовки и являющийся средством существования. Профессия имеет 2 признака: заработная плата и специальное образование. Но это такое «сухое» определение, помимо этого в профессии очень важно кое-что ещё!
Уч.: Во все времена люди по-разному относились к своей работе, к труду, что им приходилось выполнять. Послушайте легенду. Давным-давно во французском городе Шартре строился большой собор. Троих рабочих, подвозивших на тачках строительный камень, спросили, чем они занимаются. Первый ответил: "Обтёсываю эти проклятые камни, вон какие мозоли на руках набил!" Второй молвил: "Я обтёсываю и вожу камни, зарабатываю на кусок хлеба своей жене и дочкам". А третий сказал с улыбкой: "Я строю прекрасный собор". Занимаясь одной работой, все трое дали различные ответы на заданный вопрос. 
Вопрос: Почему? (Ответы ребят). 
Учитель: В ответах каждого рабочего прозвучало их особенное отношение к одной и той же деятельности: строительству собора. Не секрет, что и в наше время развития науки, техники, телевидения, компьютеров далеко не все люди относятся к своей работе с любовью, получая от труда удовлетворение и радость; не каждый испытывает любовь к своей профессии. 
Вопрос: Как вы думаете, почему? (Отвечают ребята). 
Учитель: Главная причина этого кроется в выборе профессиональной деятельности, не отвечающей интересам, склонностям, способностям человека. Следовательно, труд приносит радость и успех тогда, когда он по душе. 
Великий педагог К.Д. Ушинский сказал: «Если Вы правильно выберете труд и вложите в него душу, то счастье само Вас отыщет».
Вы уже, практически, тоже подошли к той черте, за которой следует выбор. И от того как правильно выберете себе будущую профессию, насколько она будет вам по душе, во многом зависит ваш дальнейший жизненный путь. Исследования показывают, что люди, неудовлетворенные своей профессией, не только не добиваются высоких результатов, но и чаще болеют, имеют пониженный фон настроения.
Тема нашего занятия: «Есть 100 дорог - одна моя». На нашем занятии мы будем говорить о профессиях и о том, как важно сделать правильный выбор.
Выбор профессии – один из серьезнейших выборов: его случайность и недостаточная осмысленность потенциально трагичны. Поэтому очень важно правильно изучить себя и свои возможности. 
Таким образом, принимая решение, необходимо тщательно взвесить все «за» и «против». Не руководствоваться принципом: «все пошли, и я пошел», «так получилось», «захотелось», «родители сказали».
3. Интерактивная беседа: анализ информации
  А теперь давайте вместе подумаем, какие ошибки могут допустить молодые люди, выбирая профессию (ребята называют)
слайд «Классификация распространенных ошибок»:
1. Незнание правил выбора профессии: 
· выбор профессии за компанию 
· перенос отношения к человеку на саму профессию 
· отождествление учебного предмета с профессией 
· ориентация сразу на профессию высокой квалификации 
· неумение определить путь получения профессии. 
2. Незнание самого себя: 
· незнание или недооценка своих физических и психологических особенностей 
· неумение соотнести свои способности с требованиями профессии. 
3. Незнание мира профессий: 
· увлечение только внешней стороной профессии 
· незнание требований профессии к человеку. 
4. Игровая ситуация
Уч.: Давайте проведём игру «Рука судьбы»
Цель тренинга: показать участникам последствия случайного выбора профессии.
(На отдельных листочках написать профессии, которые каждый хочет выбрать.)
(Складываем все эти листочки в пакет и перемешиваем, затем вытягивают все ребята из пакета, не глядя. Посмотреть на эмоции.)
Учитель: Так какие же должны быть условия оптимального выбора профессии?
Выбирая профессию, сориентируйся в трех вещах
· Определи, каковы твои профессиональные интересы и склонности (Я - хочу);
· Оцени, каковы твои профессионально важные качества: здоровье, профессиональная квалификация и способности (Я - могу);
·  Узнай, какие профессии пользуются спросом на рынке труда, по каким профессиям можно найти себе работу (Я - надо).
Из десятков тысяч профессий и специальностей вам предстоит выделить одну – свою, которая:
· может приносить удовлетворение и радость;
· доступна и посильна;
· нужна людям и обществу.
В вашем выборе должны соединиться и ужиться три базовых фактора: 
	Я -хочу, Я -могу, Я –надо.
Предлагаю рассмотреть «Древо возможностей», на котором указаны возможные пути.
СЛАЙД 
1.	Учиться:
—	ВУЗы;
—	колледжи;
—	техникумы;
—	профессиональные училища;
—	курсы.
2.	Учиться и работать (подрабатывать).
3.	Работать и учиться (вечером, заочно).
4.	Работать:
—	свое дело;
—	по найму:
а)	госфирма (постоянно, временно);
б)	частная фирма.
5.	Не учиться и не работать:
—	на содержании мужа;
—	на содержании у родственников;
—	на содержании у спонсора;
—	социальное пособие;
—	бродяжничество;
—	криминал.



- Давайте проверим, какова ваша профессиональная ориентация. Решим тест.
5. Тест «Профессиональная ориентация»
Если приведенные ниже высказывания хорошо передают ваш характер, обведите кружком соответствующие буквы. Вы можете поставить столько кружков, сколько найдете нужным, но стремитесь ограничить свой выбор только теми высказываниями, которые подходят вам больше всего.
1.  А. Я люблю командные виды спорта.
Б. Я увлекаюсь разгадыванием кроссвордов.
В. Я всегда готов дать совет, если другим он нужен.
Г. Мне нравится говорить по телефону.
Д. Я машинально рисую в своих записных книжках.
Е. Мне нравится все вокруг.
2.   А. Мне нравится работать руками.
Б. Я всегда составляю список дел, которые нужно выполнить. 
В. Я бы предпочел работать на самого себя, чем на кого-то другого. 
Г. Мне доставляет удовольствие помогать людям. 
Д. Мне нравится напрягать свое воображение. 
Е. Я силен в естественных науках.
3.   А. Я умею обращаться с инструментами.
Б. Моя комната всегда находится в образцовом порядке. 
В. Я предпочел бы работать не в одиночку, а в коллективе. 
Г. Я не стесняюсь высказывать свое мнение. 
Д. Мне нравится идти в ногу с модой. 
Е. Я люблю читать энциклопедию подряд, страницу за страницей.
4.   А. Я предпочитаю находиться на открытом воздухе, нежели в помещении. 
Б. Математика - это то, что я знаю лучше всего.
В. Я предпочел бы участвовать в представлении, а не наблюдать за ним.
Г. Когда мне нужно решить возникшую проблему, я прибегаю к чужому совету. 
 Д. Я всегда принимаю решения самостоятельно.
 Е. Меня интересует природа. 
5.   А. Домашние животные доставляют мне массу удовольствия. 
 Б. Мой почерк аккуратный и разборчивый. 
 В. Я бы хотел сделать политическую карьеру.
    Г. Я веду дневник.
    Д. Я предпочитаю работать самостоятельно. 
    Е. Я разбираю вещи, чтобы понять, как они устроены.

Ключ к тесту
   Подсчитайте, сколько раз вы обвели каждую букву. Если вы обвели одну и ту же букву четыре или пять раз, то вы можете выбрать профессию, родственную тем, что перечислены под этой буквой. Если вы ни одну букву не обвели хотя бы четырежды, ваши интересы находятся еще в стадии становления.
Группа А. Возможно, вы умеете обращаться с инструментами. Может быть, вам нравится садоводство. Может быть, недавно вы сделали книжную полку или сконструировали шкафчик для вашей стереосистемы. Может быть, как раз сейчас вы обдумываете свой очередной проект. Такие дарования нужны для многих профессий. Вы должны поближе познакомиться с теми профессиями, где нужно умение работать практически:
инженер-строитель, тренер, летчик фермер, ветеринар, плотник строительный рабочий, подрядчик, лесничий садовод-декоратор 
Группа Б. Наверное, вам уже не раз приходилось подсказывать другим людям, где они забыли свои ключи или очки. Решение математических задач представляет для вас увлекательную, а не рутинную работу. Может быть, друзья обращаются к вам за помощью на лабораторных занятиях или одалживают ваши конспекты, готовясь к экзамену. Вам может доставить удовольствие заниматься спортивной статистикой, играть в карты, шашки или шахматы. С такими интересами вам имеет смысл обратить внимание на профессии, требующие определенных организаторских способностей и детального анализа:
программист, бухгалтер, банкир
авиационный инженер, библиотекарь, медицинский техник, финансовый аналитик.
Группа В. Вы, наверное, уже знаете, что способность убеждать людей составляет одну из ваших сильных черт характера. Может быть, вы староста в классе или один из тех, кого обычно делают ответственным за какое-либо классное мероприятие. Может быть, вы такой человек, который, работая в коллективе, может перепоручить товарищам выполнить часть своей работы. С такими способностями у вас есть шансы преуспеть в профессиях, где требуется руководить, убеждать, распоряжаться и давать указания:
предприниматель, офицер вооруженных сил, адвокат
продавец, управляющий отелем, политик, директор школы, специалист по работе с кадрами. 
Группа Г. Возможно, вы часто принимаете добровольное участие в классных мероприятиях. Может быть, вы работаете на общественных началах в вашей школе или церкви. Может быть, вы проводите массу времени, разговаривая по телефону с друзьями. Возможно, вам нравится подрабатывать, ухаживая за маленькими детьми, или заниматься командными видами спорта только ради удовольствия. С такими интересами вам имеет смысл выбрать профессию, связанную с общением с людьми:
учитель, врач, рекламный агент, репортер, работник сферы социального обеспечения, руководитель конторы, медсестра, психолог. 
Группа Д. Вы, может быть, уже заметили, что вам нравится рассказывать анекдоты и забавные истории. Может быть, вы ведете дневник, в который записываете, что случается и как вы к этому относитесь. Может быть, вам нравится иногда строить воздушные замки. К вам, должно быть, обращаются друзья с просьбами помочь в выборе одежды или придумать поздравление к дню рождения. С такими задатками и интересами вы можете подумать о выборе профессии, для которой важны творческие способности и самобытность:
актер, художник, музыкант, писатель, дизайнер, архитектор, фотограф, хореограф. 
Группа Е. Вам, наверное, известны собственные способности чинить разные вещи. Вам нравится разбирать их, чтобы понять, как они устроены. Может быть, вам нравится биология. Может быть, ваша любознательность заставляет вас постоянно искать ключи к разгадке стоящих перед вами задач. Может быть, вам нравится бывать в новых для себя местах, узнавать новые для себя вещи. С такими интересами вы, вероятно, захотите выбрать профессию, где требуются аналитические способности:
ученый-естествоиспытатель, агент сыскной полиции, медик-исследователь,
юрист среднего звена, профессор, инженер-механик психиатр, юрист, инженер-электротехник, специалист по проблемам среднего звена маркетинга.
6. Командная игра-аукцион «Крестики-нолики»
- А теперь, когда вы сориентировались немного в своей профессиональной ориентации, я предлагаю вам провести интересную командную игру «Крестики-нолики».
Сегодня игра поможет Вам с неожиданной стороны открыть известные профессии и посоревноваться в находчивости.
Класс делится на две команды «крестики» и «нолики». Одна из команд выбирает категорию и начинает аукцион за подсказку. Всего возможно 5 подсказок. Например, первая команда говорит, что она отгадает профессию с помощью 5 подсказок, а другая команда отвечает, что отгадает с помощью 4 подсказок. Угадывать начинает команда, выигравшая аукцион. Команда, отгадавшая профессию, ставит на доске свой значок. Условия игры такие же, как в «Крестики-нолики». Побеждает команда, выстроившая три своих значка в один ряд.
На доске таблица категорий (предметных областей).
	География
	История
	Биология

	Литература
	Экономика
	Искусство

	Спорт
	Общение
	Физика


Подсказки:
Продюсер (категория – искусство)
1. он есть у каждой звезды;
2. Для Валерии – это ее муж;
3. он помогает подготовить программу и организовать концерт;
4. в переводе с английского «постановщик»;
5. то же, что и режиссер.
Ветеринар (категория – биология)
1. Профессия связана с животными;
2. он тоже врач;
3. им был Айболит;
4. в городе есть лечебница, где они работают;
5. начинается с «ветер».
Шофер (категория - география)
1. он работает с техникой;
2. всегда в движении;
3. он видит разные населенные пункты;
4. некоторых называют «дальнобойщик»;
5. любит крутить баранку.
Журналист (категория – литература)
1. любит сочинять и описывать истории;
2. он автор небольших произведений;
3. иногда приходиться работать в горячих точках;
4. то же, что и корреспондент;
5. сотрудник газеты, журнала.
Бухгалтер (категория – экономика)
1. работает с бумагами, цифрами;
2. в конце месяца составляет отчет;
3. про него пела песню группа «Комбинация»;
4. он считает зарплату;
5. приход, расход – его любимые слова.
Менеджер (категория – общение)
1. профессия появилась не очень давно;
2. их встретишь в разных фирмах;
3. слово пришло из английского языка;
4. ему приходится много общаться;
5. чуть выше по рангу, чем секретарь-референт.
Электрик (категория – физика)
1. он работает с проводами;
2. его профессия опасна;
3. знает, где 220, а где 380;
4. он есть и в школе;
5. если у Вас погас свет, обращайтесь к нему.
Охранник (категория – спорт)
1. крепкого телосложения;
2. исполняет обязанности на границе предприятия;
3. им иногда выдают оружие;
4. их услугами пользуются почти все организации;
5. они отвечают за сохранность имущества.
Военнослужащий (категория – история)
1. они участвуют в боевых действиях;
2. бывают наемные и призывные;
3. Суворов имел эту профессию;
4. служат в военном городке;
5. то же, что и солдат.
Учитель: Конечно, все мечтают выбрать профессию, которая принесет успех, известность. Но трудиться творчески можно, имея любую профессию. Плотник может срубить дом, а может сотворить чудо, которым будут любоваться люди. Главное, чтобы труд приносил радость Вам и окружающим.
7. Уч.: Предлагаю ещё творческие задания.
-   Игра «Азбука профессий»
(Назвать по цепочке на каждую букву алфавита профессию.)
- Угадать науку
Уч.: Знаете ли вы, что существует наука, которая помогает нам разобраться в многообразном мире профессий? Ваша задача — из предложенных букв составить название этой науки (Профессиография).
- Назвать профессии прошедшего, настоящего и будущего.
Сейчас вы получите карточки с заданием, где необходимо назвать профессии, которые:

А) почти или совершенно исчезли;
Б) появились только в XX веке; 
В) появятся в будущем.
(Ребята совещаются, дают свои названия и варианты профессий)

Для справки: 

А) ушедшие в прошлое профессии: кучер, фонарщик, пряха, прачка, ямщик, белошвейка, стряпчий, трубочист, почтмейстер, городовой, купец и т.д.; 

Б) программист, оператор ЭВМ, менеджер, секретарь - референт, оператор станков с числовым программным управлением (ЧПУ), тракторист - машинист широкого профиля, лётчик, крановщик, космонавт, эмбриолог, электромонтёр и т.д.; 

В) профессии, связанные с освоением морских глубин, космоса, развитием робототехники, компьютеризацией, химической и ядерной промышленностью, экономикой, телевидением, видеотехникой, экологией, криминалистикой, генной инженерией и т.д.

- Творческое задание «Фотография с обложки».
Оборудование: альбомные листы по количеству учащихся, цветные карандаши, фломастеры.
Сейчас мы ненадолго перенесемся в будущее. Представьте, что прошло уже  10 лет. Каждый из вас взрослый человек, достигший определенных успехов в своей профессии. Однажды вам позвонили из журнала «Профессионал» с предложением поместить на обложке очередного номера журнала вашу фотографию и опубликовать интервью с вами или хотя бы небольшую заметку.
И вот вы держите в руках свежий номер «Профессионала», на обложке которого — вы, и написано на первой странице — о вас. Что именно там изображено и написано? Я предлагаю вам помечтать и создать эскиз этой обложки. Перед вами листы бумаги, карандаши, фломастеры. Действуйте, фантазируйте, создавайте портрет успешного профессионала — себя в будущем!
Выполнение творческого задания.
Презентация обложек и интервью (по желанию).

8. Подведение итогов.
- Ребята, наше занятие подходит к концу. Скажите, какая информация для вас оказалась полезной?
Закончите высказывание.
1. Больше всего мне запомнилось…..
1. Пожалуй, для себя я возьму….
1. Было интересно узнать … 
1. Теперь я могу…
1. Я научился…
1. [bookmark: _GoBack]я попробую… 
1. мне захотелось…
Учитель в заключении:
    Один мудрец сказал: «Счастье- это когда утром хочется идти на работу, а вечером, хочется идти домой». Если у кого-то дома хорошо, а на работе плохо, то счастья нет. Вы встречали таких людей. Они не лентяи, не бездельники. Возможно, они выбрали не то дело, которым хотелось заниматься.
    В любой профессии важно оставаться хорошим человеком, человеком с большой буквы, это важнее всего и для летчика, и для токаря, и для пастуха, и для артиста.
    Желаю вам найти свою дорогу, узнать своё место в жизни, ведь «Истинное сокровище для людей - умение трудиться» - Эзоп.
Спасибо за совместную работу!


