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Введение
Еще в начальной школе на уроках английского языка мы познакомились с названиями  английских дней недели:
Sunday ['sʌndeɪ ], ['sʌndɪ] — воскресенье
Monday ['mʌndeɪˌ 'mʌndɪ] — понедельник
Thursday ['tjuːzdеɪ  'tjuːzdɪ] — вторник
Wednesday ['wenzdeɪ] — среда
Thursday ['θɜːzdeɪ]— четверг
Friday ['fraidеi] — пятница
Saturday ['sætədei] — суббота
Sunday ['sʌndei] — воскресенье
       Мы привыкли к тому, что названия дней недели в каждом языке не появились «ниоткуда», у них есть свое происхождение, которое связывает их с другими словами, существующими или забытыми. Нам легко обнаружить эту связь в названиях понедельника, вторника и других дней, потому что мы видим, какие русские слова имеют точно такой же корень и что означают сами названия дней недели.
Во многих языках дни недели носят не такие простые названия, как русские, а отражают что-то по-настоящему важное, даже священное. Это связано, видимо, с тем, что само деление сплошного потока времени на повторяющиеся отрезки представлялось древним людям делом сложным, почти магическим.
Итак, предмет нашего исследования: дни недели в английском языке
 Цель нашей работы заключается в том, чтобы найти ответ на вопрос:  «Почему дни недели так называются?»
Поставленная цель раскрывается через следующие задачи:
· Узнать историю происхождения дней недели.
· Проанализировать, какое значение имеют дни недели в Британской культуре.
· Изучить английские идиомы  с названиями дней недели .
· Узнать почему английская неделя начинается с воскресения ?
· Провести анкетирование на предмет выявления культурных знаний школьников об английской неделе. 

История происхождения дней недели
Начинает английскую неделю воскресенье, а у нас – понедельник. Названия, а также их сокращения, всегда пишутся только с заглавной буквы. Сокращенная форма состоит из первых двух букв слова, а не двух согласных, как в русском. Одну букву англичане используют в календарях, три буквы - в составе даты, в тексте. Одной из основных единиц времени считался лунный месяц. 
Людям того времени были известны семь планет, названия которым были даны от имен наиболее почитаемых богов. В Древнем Риме названиям дней недели соответствуют названия планет (Солнце, Луна, Марс, Меркурий, Юпитер, Венера, Сатурн). Саксонцы, которые являются предками британцев, поклонялись многим богам. 
Древние германцы адаптировали систему, внедрённую римлянами, но приукрасили её коренными богами вместо римских согласно так называемому соответствию римских и греческих богов. Боги, которым поклонялись саксонцы, были довольно многочисленны, однако те, от которых получили названия дни недели, были главными объектами их культа:
· [bookmark: _GoBack]Воскресенье (Сол): Древнеанглийское Sunnandæg (произносится [sun.nan.dæg] или [sun.nan.dæj], означает «день Солнца», названного в честь древнеримского Сол — бога солнца в древнеримской религии. Этот идол, представлявший дневное светило, был главным богом. Он изображался в виде мужчины, державшего в вытянутых руках горящий круг. Вначале он ассоциировался с Янусом и только в поздней Римской империи появляется как независимый бог солнца, Sol Invictus. В знак особого преклонения перед этим божеством, являющимся родственником германскому Совела и греческому Гелиосу, древние саксонцы посвятили ему первый день недели, который они называли «Сан’з дег». Английский, подобно большинству германских языков, сохраняет оригинальные языческие солнечные ассоциации этого дня. Отсюда и происходит современное Sunday
· Понедельник (Мани): Древнеанглийское Mōnandæg (произносится [mon.nan.dæg]) означает «день Луны». В северогерманской мифологии луна персонифицируется как богиня Мани. Эта богиня изображалась одетой в короткое платье с капюшоном, у которого были длинные уши. Она считалась следующей по старшинству и почиталась во второй день недели, называвшийся «Мун’з дег». Отсюда современное Monday.
· Вторник (Тьюско): Древнеанглийское Tiwesdæg (произносится [ti.wes.dæg] означает «день Тьюско». Тьюско вначале почитался как отец и первый представитель тевтонской расы, однако затем ему стали поклоняться как сыну Земли. На изображениях это — почтенный мудрец со скипетром в правой руке, одетый в шкуру животного. У саксонцев ему был посвящен третий день недели, называвшийся вначале «Тьюско’з дег», что в современном английском языке трансформировалось в Thursday.
· Среда (Один): Древнеанглийское Wōdnesdæg (произносится [woːd.nes.dæg]) означает «день Вотана», (позже известного среди германских народов как Один), а также известного бога англо-саксов (и других германских народов) в Англии примерно до седьмого века. Вотан или Один, был высшим божеством у северных наций. Этот герой по преданиям прибыл откуда-то с востока, но неизвестно, из какой страны и когда точно. Его подвиги составляют большую часть мифологических сказаний древних народов и преувеличены настолько, что находятся за пределами вероятного. Он изображается высоким, худым стариком в чёрном плаще. Этот персонаж прославился изобретением рунического алфавита, что проводит прямую параллель с богом-покровителем письменной и устной речи — Меркурием. По легенде Один ради знаний пожертвовал одним глазом. В честь этого божества называли четвёртый день недели, называвшийся «Воуден’з дег», что в современном произношении Wednesday. 
· Четверг (Тор): Древнеанглийское Þūnresdæg (произносится [θuːn.res.dæg] или [θuːn.res.dæj]) означает «день Тора». Тор в современном английском языке более известен как Тор, бог грома в германском язычестве. Тор — старший и самый храбрый сын Одина и Фригги. У саксонцев и у датчан он почитался больше всех после его родителей. Он изображался сидящим на троне с золотой короной на голове, украшенной кольцом из двенадцати блестящих звезд, и со скипетром в правой руке. Ему посвящен пятый день недели, под названием «Тор’з дег», в современном английском Thursday.
· Пятница (Фрейя): Древнеанглийское Frigedæg (произносится [fri.je.dæg] означает «день Фригги» или Фрейи. Фригга или Фрейя, жена Одина, почитавшаяся более всех после него у саксонских, датских и других язычников севера. Фригга изображалась с мечом в правой руке и луком в левой. В самые древние времена она именовалась также Гертой и считалась богиней Земли. Ей был посвящен шестой день недели, называвшийся у саксонцев «Фрига’з дег», что соответствует современному Friday. 
· Суббота (Ситер): Англо-саксонское Sæturnesdæg (произносится [sæ.tur.nes.dæg). Ситер изображался стоящим на острой колючей спине окуня, как на пьедестале, с непокрытой головой. В левой руке он держит колесо, а в правой — ведро с водой, в котором находятся цветы и фрукты. Он одет в длинное платье и подпоясан веревкой. Название, данное его дню, «Ситер’з дег», в наши дни звучит Saturday.


Английские идиомы  с названиями дней недели.

Идиомы  широко распространены как в устной речи, так и в художественной литературе. В процессе обучения я часто сталкиваюсь с художественными текстами, мы часто обращаемся к ним на уроках английского языка, анализируем отрывки из произведений различных писателей. У меня возникли некоторые вопросы: Какие бывают идиомы в английском языке с названиями дней недели. Вот несколько из них:
· Выражения, связанные с первым  днем в английской недели : Sunday’s child — дитя, родившееся в воскресенье или в переносном значении — человек, которому везет; When two Sundays come/meet together — «когда воскресенья пересекутся», то есть «никогда»; Sunday face — двуличный человек или человек, который лицемерит
· В современном английском используются следующие идиомы, связанные с понедельником : Black Monday — первый понедельник после отпуска или каникул; Fat Monday — понедельник перед Великим постом; Monday feeling — после воскресенья нежелание приступать к работе.
· Среда : Holy Wednesday, Spy Wednesday — Святая Неделя.
· Идиомов связанных с четвергом в Англии  немного : Holy Thursday — Великий Четверг.
· С пятницей связано несколько следующих идиом: Man Friday — преданный слуга; Girl Friday — юная девушка, прислуживающая кому-то; Friday face — перекошенная мина, «кислое» выражения лица.

Почему английская неделя начинается с воскресения ?
На самом деле, так обстоит дело не только в Англии. Помимо англичан неделю с воскресения начинают американцы, канадцы и жители некоторых других стран. 
Все началось с религии и еврейских традиций. Согласно Библии Богу понадобилось шесть дней для сотворения мира. На седьмой же день Творец отдыхал. Когда христианство развивалось, первый день недели также стал днем отдыха. В 321 г. римский император Константин распорядился назначить воскресенье первым днем недели и поклонения. 

Позднее традиции разделились. Многие европейские страны не стали разделять выходные и начали считать началом недели понедельник. Северная Америка оставила старое исчисление. 

Интересно то, что в Великобритании нет однозначного решения на данный момент. Существует старая традиция, по которой воскресенье размещают в начале недели в календарях, но в быту именно понедельник считается первым днем недели, а суббота и воскресенье - weekend, то есть конец недели.
        
Анкетирование



Вывод
     Итак, мы изучили историю происхождения дней недели в Англии . По официальной теории названия были даны от имен наиболее почитаемых богов:
· Сол — бог солнца
· Богиня луны
· Бог Тьюско
· Бог Один
· Богиня Фригга
· Бог Ситер
     Английская неделя начинается с воскресенья, так как согласно Библии, Богу понадобилось шесть дней для сотворения мира. На седьмой же день Творец отдыхал. Когда христианство развивалось, первый день недели также стал днем отдыха. В 321 г. римский император Константин распорядился назначить воскресенье первым днем недели и поклонения. 
Также мы провели анкетирования среди 3-х классов. Результаты же проведённого анкетирования определили, несомненно, практическую значимость нашего исследования и созданной к нему презентации. Исторические и современные факты, собранные нами в работе, можно с успехом применять учителям на уроках иностранного языка, на факультативных занятиях, либо на классных часах культурно-просветительской направленности, чтобы не было у нас ребят, не знающих об английской неделе.
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